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Фамилия Кирилина 

Имя Наталья 

Отчество Петровна 

Дата рождения 15.02.1984 

Место рождения г.Кызылорда 

Общий трудовой стаж 16 лет 

Общий стаж педагогической работы 16 лет 

Стаж работы в данном учреждении 12 лет 

Ученая степень магистр социальных наук 

Контактный телефон раб. (7112)512450  

Мобильный телефон+7 777 4226939 

E-mail natalya_kosh@mail.ru 

 

СВЕДЕНИЯ О ПОВЫШЕНИИ КВАЛИФИКАЦИИ 

 

 

№ Тема, содержание Место обучения сроки документ 

1. Семинар тренинг 

ииновационная личностно-

ориентированная модель 

обучения на 

Казахско-русский 

международный 

университет 

03.03-27.04 

2007 

Сертификат 



нейролингвистической 

основе 

2. Мастер класс 

«Психологические аспекты 

формирования 

профессиональной 

компетенции педагога» 

ЗКГУ 

им.М.Утемисова 

г.Уральск 

5 ноября 

2011 

Сертификат 

3. Курс «Педагогика высшей 

школы»  

Центр 

непрерывного 

образования ЗКГУ 

им.М.Утемисова 

Г.Уральск 

05.10- 05.12 

2015  

Сертификат 

4. Семинар «I want to learn 

English – what can l do?» 

ЗКИТУ, Уральск 19.09-05.10 

2016 

Сертификат 

5. Программа академической 

мобильности по модульной 

системе обучения 

Самарская 

гуманитарная 

академия Г.Самара 

14.03-01.04 

2016 

Сертификат 

6. Курсы повышения 

квалификации по программе 

«Формативное оценивание: 

планирование, применение, 

анализ результатов и 

предоставление обратной 

связи» в рамках обновления 

среднего образования 

Республики Казахстан.  

«Центр 

педагогических 

измерений» 

автономной 

организации 

образования 

«Назарбаев 

Интеллектуальные 

школы» Астана 

2018 

22 - 23 

сентября 

2018 г. 

Сертификат 

7.  Обучающий тренинг Elsevier, 

организованный  Science 

Direct и Scopus 

  Elsevier 

Coordinator, ЗКО, 

Уральск 2018 

3 ноября 

2018 

Сертификат 

8. Курс «Экспериментальная 

психология», 

«Математические методы 

обработки данных» и 

«Психологическая 

диагностика» 

Западно – 

Казахстанский 

инновационно – 

технологический 

университет, 

Уральск 2019 

27 сентября – 

15 октября 

2019 

Сертификат 

 

9. Курс «IT- технологии в 

дистанционном 

обучении». 

Учебный центр 

«Юланил», 

Уральск 2020 

7 июля -7 

августа 

Сертификат 

10. Курс «Повышение IT 

компетенции 

преподавателей в 

условиях 

дистанционного 

обучения». 

Западно – 

Казахстанский 

инновационно – 

технологический 

университет, 

Уральск 2020 

17-26 

августа. 

Сертификат 

11. Курс «Практикум по 

психодиагностике, общей 

и экспериментальной 

психологии»  

 

Институт 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

кадров при 

с 16 ноября 

по 27 

ноября 

Сертификат 



 

 

 

Сведения об образовании 

 

№ Учебное заведение Факультет Специальность по 

диплому 

Срок 

обучения 

1.  Западно-

Казахстанский 

государственный 

университет 

им.М.Утемисова 

Педагогический Педагог-психолог  2001- 

2005 

2. Казахко-Русский 

международный 

университет 

Юридический Юриспруденция 2006 - 

2008 

3. Западно-

Казахстанский 

государственный 

университет 

им.М.Утемисова 

Педагогический Магистр социальных 

наук 

2010 - 

2012 

 

 

 

Опыт работы 

 

№ Место работы должность Сроки 

1. Казахко-Русский международный 

университет 

Преподаватель 2005 - 2009 

2. Западно-Казахстанский инженерно-

гуманитарный университет 

Старший 

преподаватель 

2009-2015 

3. Западно-Казахстанский 

инновационно-технологический  

Старший 

преподаватель 

2015 – по настоящее 

время 

 

 

 

 

ПУБЛИКАЦИИ В КАЗАХСТАНСКИХ ИЗДАНИЯХ 

 

1. Использование индивидуального подхода и учета психологических особенностей в 

образовании//Материалы сборника Международной научно-практической 

конференции//22 апреля 2010 г.Уральск. 

2. Личностно-ориентированный подход в системе образования//Вестник ЗКГА, ноябрь 

2010. 

3. Психологическая готовность студентов вуза к личностно ориентированному 

образованию //Материалы республиканской научно-практической конференции 

Казахском 

гуманитарно – 

юридическом 

инновационном 

университете г. 

Семей, 2020. 



«Личностно-ориентированный и компетентности подход: проблемы интеграции» 

//30 апреля 2011. 

4. Переход от традиционной системы обучения к личностно-ориентированному 

обучению в вузе//Вестник ЗКГА , апрель 2011. 

5. Психологические аспекты патриотизма в годы Великой Отечественной войны// 

Сборник Республиканской научно- практической конференции «Великая 

отечественная война 1941-1945 г. Уроки истории и современные подходы», г. 

Уральск 26 февраля 2015 г. 

6. Психологический аспект взаимосвязи социальной зрелости личности и типа локус 

контроля// Сборник материалов Республиканского конкурса исследовательских 

работ, учащихся «Жас ғалым». Астана 2015 г. 

7. Эмоциональное выгорание работников социальной сферы труда// Сборник 

материалов научно-практической конференции «Актуальные проблемы теории и 

практики инклюзивного образования» Западно-Казахстанский государственный 

университет. Уральск 2016. 

8. Психологический аспект эмоционального выгорания педагогов// Сборник 

материалов Республиканского конкурса исследовательских работ, учащихся «Жас 

ғалым». Астана 2016 г. 

9. Эмоциональное выгорание педагогов в условиях современной системы 

образования// Сборник материалов Международной научно – практической 

конференции «Повышение конкурентоспособности национальной экономики. 

Уральск 2017 г. 

10. Эмпатия как составляющая коммуникативной компетенции преподавателя вуза// 

Сборник материалов Международной научно – методической конференции 

«Развитие человеческого капитала – основа модернизации казахстанского 

общества». Уральск 2018. 

11. Гендерные особенности проявления депрессии// Сборник материалов 

Международной научно – методической конференции «Развитие человеческого 

капитала – основа модернизации казахстанского общества». Уральск 2018. 

12. Психологический аспект взаимосвязи чувства вины и ценностных ориентаций 

личности // Сборник Республиканской дистанционной научно-практической 

конференции «Ключевые аспекты современной науки и образования», Астана 2018. 

13. Психологические особенности мобильной зависимости, как формы зависимого 

поведения // Сборник материалов Республиканского конкурса научно- 

исследовательских работ студентов «Научное обозрение» Астана 2019. 

14. Особенности развития детей с синдромом дефицита внимания и гиперактивности // 

Научный журнал Вестник ЗКИТУ №1, Уральск 2019. 

15.  Особенности развития познавательных процессов у детей с синдромом 

дефицита                   внимания и гиперактивности // Сборник материалов 

Республиканского конкурса  научно- исследовательских работ студентов «Жас 

ғалым», Нур – Султан 2019. 

16. Психологические особенности мобильной зависимости, как формы аддиктивного 

поведения // Сборник материалов международной научно – практической 

конференции «Казахская интеллигенция на пути к национальной независимости: 

первая четверть 20 века». Высший педагогический колледж им. Ж.Досмухамедова. 

Управление образованием Западно – Казахстанской области, Уральск 2019. 

17. Психологические особенности семейно-брачных отношений // Сборник материалов 

III Международной научно – практической интернет конференции «Образование и 

наука - 2020», Нур - Султан 2020. 

18. Особенности агрессивных проявлений у подростков, склонных к компьютерной 

зависимости // Сборник материалов XI Международной научно – практической 



конференции «GLOBAL SCIENCE AND INNOVATIONS 2020: CENTRAL ASIA», 

Нур – Султан, 2020. 

19. Взаимосвязь компьютерной аддикции с агрессивным поведением в подростковом 

возрасте // Сборник материалов Международной научно-практической конференции 

«Глобальные и национальные тренды этнического воспитания молодежи в эпоху 

цифровизации духовно-нравственного возрождения народа великой степи», 

посвященной 70-летию профессора, академика АПНК МАНПО, Международной 

педагогической академии Кожахметовой Клары Жантуреевны, Уральск, 2021. 

20. Взаимосвязь мотивации и самооценки с успеваемостью в младшем школьном 

возрасте // Сборник материалов XXI Международной научной конференции 

студентов и магистрантов «Потенциал молодежи в науке и образовании: взгляды, 

ориентиры, перспективы», посвященной 30-летию Независимости Республики 

Казахстан, Уральск, 2021. 

 

 

ПУБЛИКАЦИИ В ЗАРУБЕЖНЫХ  ИЗДАНИЯХ 

1. Факторы профессионального выгорания специалистов, занятых в сфере 

образования// Сборник III Международного конкурса научно- методических и 

выпускных работ «Гнозис» г. Ростов – на – Дону 1 апреля- 31 июля 2016 г. 

2. Особенности проявления универсальных эмоций - гнева и отвращения// Сборник 

материалов Межрегиональной научно – практической конференции 

«Образовательные инновации: опыт и перспективы». Саратов 2018 г. 

3. Эмоциональное выгорание педагогов в условиях современной системы 

образования//Международная научная конференция «Перспективные научные 

исследования» София 2019. 

 

 

ИЗДАННЫЕ РАБОТЫ 

 

1. Кирилина Н.П., Сатыбалдиева У.А., Султанов А.Б. «Дети с синдромом дефицита 

внимания и гиперреактивностью» (Учебное пособие) Уральск "ГУЛІМ", 2019. 

 

РАЗРАБОТАННЫЕ ЭЛЕКТРОННЫЕ УЧЕБНИКИ 

нет 

 

ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ДИСЦПЛИНЫ 

 

№ Наименование дисциплины Специальность Ссылка на 

внутреннем сайте  

1 Педагогическая психология 5В050300 - 

Психология 

УМКД 

2 Юридическая психология 5В050300 - 

Психология 

УМКД 

3 Общая психология 5В050300 - 

Психология 

УМКД 

4 Теория личности 5В010300 - 

ПиП 

УМКД 

5 Психолого-педагогическая диагностика 

личности младшего школьника 

5В010200-

Пимно 

УМКД 



6 Экспериментальная психология 5В010300 - 

ПиП 

УМКД 

7 Семейное воспитание 5В010300 - 

ПиП 

УМКД 

8 Психология развития 5В050300 - 

Психология 

УМКД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Педагог туралы мәліметтердің үлгісі (кафедраның ұсынысы бойынша тізімді толықтыруға 

болады) 

 

                                               Факультет     Педагогика 

                  (факультеттің аты) 

Кафедра Педагогики және психология 

               (кафедраның аты) 

 

ПЕДАГОГ ЖӨНІНДЕ МӘЛІМЕТ 

 

 

 
 

 

 

Тегі   Кирилина 

Аты    Наталья 

Әкесінің аты  Петровна 

Туған жылы 15.02.1984 гр 

Туған жері РК, Кызылорда 

Жалпы еңбек өтілі 16 лет 

Педагогикалық қызметтің жалпы өтілі 16лет 

Осы мекемедегі жалпы еңбек өтілі 12 г. 

Ғылыми дәрежесі __әлеуметтік ғылымдар магистрі 

Байланыс телефоны раб. (7112) 51-24-50, внутр. 000 

Мобильді телефон +77774226939 

E-mail  natalya_kosh@mail.ru 

 

БІЛІКТІЛІКТІ КӨТЕРУ ЖӨНІНДЕ МӘЛІМЕТ 

№ Тема, содержание Место 

обучения 

сроки документ 

1. Семинар тренинг 

инновациялық, тұлғалық-

бағдарланған оқытудың 

нейролингвистикалық негіздері 

Казах-Орыс 

Халықаралық 

университеті  

Ақтөбе   

03.03-27.04 

2007 

Сертификат 



2. «Педагогтың кәсіби 

құзыреттілігін 

қалыптастырудың 

психологиялық аспектілері» 

щеберлік классы 

 

БКМУ,Уральск 

05.11. 2011 Сертификат 

3. "Жоғары мектеп педагогикасы" 

курсы» 

Үздіксіз білім 

беру орталығы  

БКМУ,Уральск 

05.10- 05.12 

2015  

Сертификат 

4. Семинар «I want to learn English 

– what can l do?» 

БКИТУ, 

Уральск 

19.09-05.10 

2016 

Сертификат 

5. Модульдік оқыту жүйесі 

бойынша академиялық 

ұтқырлық бағдарламасы 

Самара 

гуманитарлық 

академиясы, 

Самара 

14.03-01.04 

2016 

Сертификат 

6. Қазақстан Республикасының 

орта білім беруді жаңарту 

аясында "формативті бағалау: 

жоспарлау, қолдану, 

нәтижелерді талдау және кері 

байланыс беру" бағдарламасы 

бойынша біліктілікті арттыру 

курстары. 

Назарбаев 

Зияткерлік 

мектептері 

"дербес білім 

беру 

ұйымының" 

Педагогикалық 

өлшеулер 

орталығы " 

Астана 2018 

22.09 – 23.09  

2018  

Сертификат 

7. Science Direct және Scopus 

ұйымдастырған Elsevier оқыту 

тренингі. 

Elsevier 

Coordinator, 

БҚО, Орал 

2018 

03.11. 2018 

 

Сертификат 

8. Курстар «Эксперименталды 

психология», «Деректерді 

өңдеудің математикалық 

әдістері» және «Психологиялық 

диагностика» 

Батыс 

Қазақстан 

инновациялық-

технологиялық 

университеті, 

Орал 2019 

27.09.19 – 

15.10.19 

Сертификат 

9. Курстар "Қашықтықтан 

оқытудағы IT - технологиялар" 

"Юланил" оқу 

орталығы, 

Орал 2020 

07.07.20-

07.08.20 

Сертификат 

10. Курстар"Қашықтықтан оқыту 

жағдайында оқытушылардың IT 

құзыреттілігін арттыру". 

Батыс 

Қазақстан 

инновациялық-

технологиялық 

университеті, 

Орал 2020 

17.08.20-

26.08.20 

Сертификат 



 

 

 

 

БІЛІМІ ЖӨНІНДЕ МӘЛІМЕТ: 

1. М. Өтемісов атындағы Батыс Қазақстан мемлекеттік университеті Педагогика 

факультеті, Уральск қаласы 2005 ж. 

2. Казах-Орыс Халықаралық университеті, заң факультеті, Ақтөбе қаласы, 2008 ж. 

3. М. Өтемісов атындағы Батыс Қазақстан мемлекеттік университеті Педагогика 

факультеті, әлеуметтік ғылымдар магистрі, Уральск қаласы 2012 ж. 

Жұмыс тәжірибесі 

1. Казах-Орыс Халықаралық университеті, оқытушы, 2005-2009 ж. 

2. Батыс Қазақстан инженерлік гуманитарлық университеті 2009-2015 

3. Батыс Қазақстан инновациялық-технологиялық университеті, аға оқытушысы, 

2015ж. –  қазіргі уақытқа дейін. 

 

ҚАЗАҚСТАНДЫҚ ЖАРИЯЛАНЫМДАР 

1. "Білім берудегі жеке көзқарас және психологиялық ерекшеліктерді есепке алу" атты 

Халықаралық ғылыми-практикалық конференция материалдары / / 22 сәуір 2010 ж. 

2. Білім беру жүйесіндегі тұлғалық-бағытталған тәсіл/ / БҚГА хабаршысы, қараша 2010. 

3. ЖОО студенттерінің жеке тұлғаға бағытталған білімге психологиялық дайындығы 

//"тұлғалық-бағытталған және құзыреттілік тәсіл: интеграция мәселелері" атты 

республикалық ғылыми-тәжірибелік конференция материалдары / / 30 сәуір 2011. 

4. Дәстүрлі оқыту жүйесінен ЖОО-да Тұлғалық-бағдарлы оқытуға көшу/ / БҚГА 

хабаршысы, сәуір 2011. 

     5.Ұлы Отан соғысы жылдарындағы патриотизмнің психологиялық      аспектілері / / " 

Ұлы Отан соғысы 1941-1945 ж. Тарих сабақтары және қазіргі заманғы тәсілдері " атты 

республикалық ғылыми - практикалық конференция жинағы, Орал қ. 26 Ақпан 2015 ж. 

6. "Жас ғалым"оқушылардың зерттеу жұмыстарының Республикалық конкурсының 

материалдар жинағы. Астана 2015 ж. 

7. Әлеуметтік еңбек саласы қызметкерлерінің эмоционалды жануы"Инклюзивті 

білім беру теориясы мен практикасының өзекті мәселелері" атты ғылыми-

практикалық конференция материалдары. Орал 2016. 

11. Курстар"Психодиагностика, 

жалпы және эксперименттік 

психология бойынша семинар» 

Семей 

қаласындағы 

Қазақ 

гуманитарлық-

заң 

инновациялық 

университеті 

жанындағы 

кадрлардың 

біліктілігін 

арттыру және 

қайта даярлау 

институты, 

2020. 

16 .11.20-

27.11.20 

Сертификат 



8.Педагогтердің эмоциялық жануының психологиялық аспекты/ / "Жас 

ғалым"оқушылардың зерттеу жұмыстарының Республикалық конкурсының 

материалдар жинағы. Астана 2016 ж. 

9. "Білім берудің қазіргі заманғы жүйесі жағдайында педагогтердің Заманауи 

білім беру жүйесі жағдайында педагогтардың эмоционалдық күйреуі" 

Ұлттық экономиканың бәсекеге қабілеттілігін арттыру. Орал 2017 ж. 

10. «Эмпатия ЖОО оқытушысының коммуникативтік құзыреттілігінің құрамдас 

бөлігі ретінде» Адам капиталын дамыту-қазақстандық қоғамды 

модернизациялаудың негізі"атты Халықаралық ғылыми-әдістемелік 

конференция материалдары. Орал 2018. 

11. «Депрессия көрінісінің гендерлік ерекшеліктері» Адам капиталын дамыту-

қазақстандық қоғамды модернизациялаудың негізі"атты Халықаралық 

ғылыми-әдістемелік конференция материалдары. Орал 2018. 

12. Адамның кінә сезімі мен құндылықтық бағдарларының өзара байланысының 

психологиялық аспектісі"Қазіргі ғылым мен білімнің негізгі аспектілері" 

атты республикалық ғылыми-тәжірибелік конференция жинағы Астана 2018. 

13. Тәуелді мінез-құлықтың формасы ретінде мобильді тәуелділіктің 

психологиялық ерекшеліктері // "Ғылыми шолу" атты студенттердің ғылыми-

зерттеу жұмыстарының республикалық конкурсының материалдар жинағы, 

Астана 2019. 

14. Назар тапшылығы және гипербелсенділік синдромы бар балалардың даму 

ерекшеліктері / / БҚИТУ хабаршысы №1, Орал 2019. 

15. Назар тапшылығы және гипербелсенділік синдромы бар балалардың 

танымдық процесстерінің даму ерекшеліктері / / "Жас ғалым" студенттердің 

Республикалық ғылыми - зерттеу жұмыстарының жинағы, Нұр – Сұлтан 

2019. 

16.  Психологиялық ерекшеліктері мобильной зависимости, как формы 

аддиктивного поведения / / "Казахская интеллигенция на пути к 

национальной независимости: первая четверть 20 века"атты Халықаралық 

ғылыми – практикалық конференция материалдары. Жоғары педагогикалық 

колледжі Ж. Досмұхамедов. Батыс Қазақстан облысының білім басқармасы, 

Орал 2019. 

17. Отбасы-неке қатынастарының психологиялық ерекшеліктері / / "Білім және ғылым – 

2020" III Халықаралық ғылыми-практикалық интернет конференциясының материалдар 

жинағы, Нұр-сұлтан 2020. 

18. Компьютерлік тәуелділікке бейім жасөспірімдердегі агрессиялық көріністердің 

ерекшеліктері / / "GLOBAL SCIENCE AND INNOVATIONS 2020: CENTRAL ASIA" XI 

Халықаралық ғылыми – практикалық конференциясының материалдар жинағы, Нұр – 

сұлтан, 2020. 

19. Жасөспірім кезіндегі агрессивті мінез-құлықпен компьютерлік тәуелділіктің өзара 

байланысы / / профессор, ХКБА ҚПҒА академигі, Халықаралық педагогикалық 

академия Қожахметова Клара Жантуреевнаның 70 жылдығына арналған "Ұлы дала 

халқының рухани-адамгершілік жаңғыруын цифрландыру дәуіріндегі жастарды 

этникалық тәрбиелеудің жаһандық және Ұлттық трендтері" халықаралық ғылыми-

практикалық конференциясының материалдар жинағы, Орал, 2021. 

20. Мотивация мен өзін-өзі бағалаудың кіші мектеп жасындағы үлгеріммен өзара 

байланысы // Қазақстан Республикасы Тәуелсіздігінің 30 жылдығына арналған "Ғылым 

мен білімдегі жастардың әлеуеті: көзқарастар, бағдарлар, перспективалар" XXI 

халықаралық студенттер мен магистранттардың ғылыми конференциясы 

материалдарының жинағы, Орал, 2021. 

 
 



 

 

 

ШЕТЕЛДІК ЖАРИЯЛАНЫМДАР 

 

1. Білім саласында жұмыс істейтін мамандардың кәсіби жану факторлары// 

"Гнозис" III Халықаралық ғылыми - әдістемелік және бітіру жұмыстарының 

жинағы Ростов – на – Дону 1 сәуір - 31 Шілде 2016 ж. 

2. Жан-жақты эмоциялар - ашу және ашу ерекшеліктері"Білім беру 

инновациялары: тәжірибе және перспективалар "атты аймақаралық ғылыми – 

практикалық конференция материалдары. Саратов 2018 ж. 

3. Қазіргі білім беру жүйесі жағдайында педагогтардың эмоциялық күйеуі / / 

"Перспективные научные исследования" Халықаралық ғылыми конференциясы 

София 20019. 

 

БАСЫЛЫП ШЫҚҚАН ЕҢБЕКТЕРІ 

1. Кирилина Н.П., Сатыбалдиева У.А., Султанов А.Б."Назар тапшылығы және 

гиперреактивтілігі бар балалар "(оқу құралы) Орал "Гүлім", 2019. 

 

ОҚЫТАТЫН ПӘНДЕРІ 

№ Пән атауы Мамандығы Ішкі сайтқа 

сілтеме 

1 Педагогикалық психологиясы 5В050300 - 

Психология 

УМКД 

2 Заң психологиясы 5В050300 - 

Психология 

УМКД 

3 Жалпы психологиясы 5В050300 - 

Психология 

УМКД 

4 Тұлға теориясы 5В010300 - 

ПжП 

УМКД 

5 Кіші оқушы тұлғасының психологиялық-

педагогикалық диагностикасы 

5В010200-

БОПӘ 

УМКД 

6 Эксперименталды психология 5В010300 - 

ПжП 

УМКД 

7 Отбасылық тәрбие 5В010300 - 

ПжП 

УМКД 

8 Даму психологиясы 5В050300 - 

Психология 

УМКД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Faculty Of Pedagogy  

Department of Pedagogy and psychology  

 

DATA ON TEACHER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Surname  Kirilina 

Name Natalya 

Date of birth 15.02.1984  

Place of birth RK,  Кyzylorda 

Total work experience 16  

General experience of pedagogical work 16 

Work experience in this institution 12 

Degree ___________________________________ 

Contact phone number  (7112) 51-24-50 

Mobile phone +77774226939 

E-mail natalya_kosh@mail.ru 

 

 

INFORMATION ON PROFESSIONAL DEVELOPMENT 

 

№ Тема, содержание Место 

обучения 

сроки документ 

1. Training workshop on 

neurolinguistic foundations of 

Kazakh 

Russian 

international 

03.03-27.04 

2007 

certificate 

 



innovative, student-centered 

learning. 

University, 

Aktyubinsk 

 

2. Master class " Psychological 

aspects of formation of 

professional competence of the 

teacher» 

WKSU name 

Otemisova M., 

Uralsk 

 

05.112011 certificate 

3. Seminar “ Pedagogy of higher 

education” 

Center for 

continuing 

education,  

WKSU name 

Otemisova M., 

Uralsk 

05.10- 05.12 

2015  

certificate 

4. Seminar «I want to learn English 

– what can l do?» 

WKITU,  

Uralsk 

19.09-05.10 

2016 

certificate 

5. The program of academic 

mobility in a modular learning 

system 

Samara 

Humanitarian 

Academy, 

Samara 

14.03-01.04 

2016 

certificate 

6. Refresher courses on the program 

"Formative assessment: planning, 

application, analysis of results 

and feedback" in the framework 

of updating of secondary 

education of the Republic of 

Kazakhstan. 

"Center of 

pedagogical 

measurements 

of" Autonomous 

educational 

organization 

"Nazarbayev 

Intellectual 

schools" Astana 

2018 

22.09 – 23.09  

2018 г. 

certificate 

7. Elsevier training organized by 

Science Direct and Scopus 

Elsevier 

Coordinator, 

WKO, Uralsk 

2018 

03.11.19 certificate 

8. Course "Experimental 

psychology", "Mathematical 

methods of data processing" and " 

Psychological diagnostics» 

 

West 

Kazakhstan 

University of 

innovation and 

technology, 

Uralsk 2019 

27.09.19 – 

15.10.19 

certificate 

9. Сourse "IT-technologies in 

distance learning". 
 «Ulanil 

«Training 

Center, Uralsk 

2020 
 

 

07.07.20-

07.08.20 

certificate 

https://translate.google.kz/?hl=kk
https://translate.google.kz/?hl=kk


 

 

 

 

 

Information about education 

1. WKSU name Otemisova M., Uralsk, Diploma in "Pedagogy and psychology», Uralsk 

2005. 

2. Kazakh Russian international University, law faculty, Aktyubinsk 2008. 

3. WKSU name Otemisova M., Uralsk, master of social Sciences, Uralsk 2012. 

4.  

                    

Experience 

 

West Kazakhstan's innovative-technological University,Uralsk                    October 2015  

Senior lecturer, Department of Pedagogy and psychology 

 

West Kazakhstan engineering and Humanities University,Uralsk  

Senior lecturer, Department of Pedagogy and psychology     

                                                                                                      September 2009-October 2015 

 

Kazakh Russian international University 

Senior lecturer                                                                               2005-2009 

 

 

10. Сourse "Improving the IT 

competence of teachers in the 

context of distance learning". 

 West 

Kazakhstan 

University of 

innovation and 

technology, 

Uralsk 2020 

17.08.20-

26.08.20 

certificate 

11. Course " Practical training in 

psychodiagnostics, general and 

experimental psychology» 

 Institute of 

Advanced 

Training and 

Retraining of 

Personnel at the 

Kazakh 

Humanitarian 

and Legal 

Innovation 

University 

Semey, 2020. 

16.11.20- 

27.11.20 

certificate 



PUBLICATIONS IN KAZAKH PUBLICATIONS 

 

1. Using an individual approach and taking into account psychological characteristics in 

education//Proceedings of the collection of the International scientific-practical 

conference//April 22, 2010 Uralsk. 

2. Personality-oriented approach in the education system//Vestnik ZKGA, November 2010. 

3. Psychological readiness of University students to personally oriented education / / 

Materials of the Republican scientific-practical conference "Personality-oriented and 

competence approach: problems of integration" / / April 30, 2011. 

4. Transition from the traditional system of education to student-centered learning at the 

University//Bulletin of WKGA , April 2011. 

5. Psychological aspects of patriotism during the great Patriotic war / / Collection of the 

Republican scientific and practical conference "the Great Patriotic war of 1941-1945 

Lessons of history and modern approaches", Uralsk February 26, 2015. 

6. Psychological aspect of the relationship of social maturity of the individual and the type of 

locus control / / Collection of materials of the Republican contest of research works, 

students "Zhas ghalym". Astana 2015. 

7. Emotional burnout of social workers / / Proceedings of the scientific-practical conference 

"Actual problems of the theory and practice of inclusive education" West Kazakhstan state 

University. Uralsk 2016. 

8. Psychological aspect of emotional burnout of teachers / / Collection of materials of the 

Republican contest of research works, students "Zhas ghalym". Astana 2016 

9. Emotional burnout of teachers in the modern education system / / Proceedings of the 

International scientific and practical conference " improving the competitiveness of the 

national economy. Uralsk in 2017. 

10. Empathy as a component of the communicative competence of the University teacher/ / 

Proceedings of the International scientific and methodological conference " Development 

of human capital – the basis of modernization of Kazakhstan society." Uralsk 2018. 

11. Gender-specific manifestations of depression / / Proceedings of the International scientific 

and methodological conference"Development of human capital – the basis of 

modernization of Kazakhstan's society." Uralsk 2018. 

12. Psychological aspect of the relationship of guilt and value orientations of the individual / / 

Collection of the Republican distance scientific-practical conference "Key aspects of 

modern science and education" Astana 2018. 

13. Psychological features of mobile addiction as a form of dependent behavior / / Collection 

of materials of the Republican contest of research works of students "Scientific review" 

Astana 2019.  

14. Features of development of children with attention deficit hyperactivity disorder / / 

scientific journal Vestnik ZKITU #1, Uralsk 2019.  

15. Features of the development of cognitive processes in children with attention deficit 

hyperactivity disorder / / Collection of materials of the Republican contest of research 

works of students "Zhas Galym", Nur-Sultan 2019. 

16.  Psychological features of mobile addiction as a form of addictive behavior / / Collection 

of materials of the international scientific and practical conference "Kazakh intelligentsia 

on the way to national independence: the first quarter of the 20th century". Higher 

pedagogical College. Zh. Dosmukhamedova. Department of education of the West 

Kazakhstan region, Uralsk 2019. 

17. Psychological features of family and marriage relations / / Collection of materials of the 

III International scientific and practical Internet Conference "Education and Science-

2020", Nur - Sultan 2020. 

18. Features of aggressive manifestations in adolescents prone to computer addiction / / 

Collection of materials of the XI International scientific and Practical Conference 



"GLOBAL SCIENCE AND INNOVATIONS 2020: CENTRAL ASIA", Nur – Sultan, 

2020. 

19. The relationship of computer addiction with aggressive behavior in adolescence / / 

Collection of materials of the International Scientific and Practical Conference "Global and 

national trends of ethnic education of youth in the era of digitalization of the spiritual and 

moral revival of the people of the Great steppe", dedicated to the 70th anniversary of 

Professor, Academician of APNK MANPO, International Pedagogical Academy 

Kozhakhmetova Klara Zhantureevna, Uralsk, 2021. 

20. The relationship of motivation and self-assessment with academic performance in primary 

school age / / Collection of materials of the XXI International Scientific Conference of 

Students and Undergraduates "The potential of youth in science and education: views, 

guidelines, prospects", dedicated to the 30th anniversary of Independence of the Republic 

of Kazakhstan, Uralsk, 2021. 

 

 

EDUCATIONAL-METHODICAL WORK 

1. Factors of professional burnout of specialists engaged in the field of education / / Collection 

of the III International competition of scientific and methodical and final works "Gnosis" 

Rostov-on-don April 1-July 31, 2016 

2. Features of manifestation of universal emotions-anger and disgust// Proceedings of the 

Interregional scientific – practical conference "Educational innovations: experience and 

prospects". Saratov, 2018 

3. Emotional burnout of teachers in the modern education system/ / international scientific 

conference "Promising research" Sofia 20019. 

 

PUBLISHED WORK 

1. Kirilina N. P. Satybaldieva U. A., Sultanov A. B. "Children with attention deficit 

disorder and hyperactivity" (manual) Uralsk "GULIM", 2019. 

 

 

 

 

TAUGHT DISCIPLINE 

 

№  Name of discipline  

  

Specialty  Link on the internal 

website 

1. Educational 

psychology 

5B050300 – Psychology  

  

 

 

2. Legal psychology 5B050300-Psychology    

3. General psychology 5B050300-Psychology   

4. Theory of personality 5B010300-Pedagogy and 

psychology 

 

5. Psycho-pedagogical 

diagnosis of 

personality of Junior 

schoolboy 

5B010200- Pedagogy and 

methodology of primary education 

 

6. Еxperimental 

psychology 

5B010300-Pedagogy and 

psychology 

 

7. Family education 5B010300-Pedagogy and 

psychology 

 



8. Developmental 

psychology 

5B050300 – Psychology  

 

 

 

 


